psihos.

MnaHnpoBaHMe BbINNCKN ANA 60NbHbIX NCUX030M

OUEHWUTE CEPbE3HOCTDb BALUEIO MNCUXO3A U
APYINX CAMNTOMOB HA JAHHbIN MOMEHT
BPEMEHU

Pacneuvaraiite flaHHyt0 CTpaHuuy, a Bawwm oTBeTbl OTMeTbTE KPeCTUKOM Ha JINHMW.
O6cyanTe pe3ynbTaT aHKeTbl € Balmm ncrxotepaneBTom.

OueHute Cepbe3HOoCTb Bawero ncnxosa Ha AaHHbII7| MOMEHT BpemMeHn

HeT NCcnxo3sa OYeHb TAXEeNbIN NCMX03

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

OTmeTbTe Balu OTBET KPECTKOM.

OueHunTe cepbe3HOCTb Bawen genpeccn Ha AaHHbI MOMEHT BpeMeHU

HeT fenpeccun OYeHb TAXenas fenpeccus
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

OTmeTbTe Baw oTBeT KpecTnkom.

OueHunrte Cepbe3HOoCTb Bawunx CTPaxoB Ha AaHHbIﬁI MOMEHT BpeMeHn

HeT cTpaxa OUeHb CUMbHbIN CTPax
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

OTmeTbTe Ball oTBET KpecTMKoM.

Mo pe3ynbTatam AaHHON aHKeTbl 06CcyanTe ¢ Baluym ncuxotepanesTom
BOMPOC O HEOOXOAVMOCTY BbIMUCKN.



